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План работы педагога-психолога по обеспечению психологической поддержки воспитанников, 
чьих родителей призвали на СВО

Сроки Направление Цель Формы работы Информация о 
выполнении

Сентябрь Анализ ситуации в 
МАДОУ «Детский 
сад № 9»

Сбор информации о 
численности и составе 

воспитанников, чьи 
ближайшие родственники 

призваны на военную 
службу

— анкетирование или опрос через 
мессенджеры, направленный на 
выявление нуждающихся в помощи 
(по факту призыва родственников в 
воспитанников) для определения 
численности воспитанников, 
нуждающихся в помощи;
- информирование участников 
образовательного процесса об 
организации помощи 
воспитанникам

Методическая 
подготовка

Планирование 
направлений и форм 

работы

- анализ методической базы 
кабинета для оказания 
психологической поддержки 
воспитанников;
- подбор методик для работы с 
воспитанников
- подготовка оборудования и 
материалов для проведения 
занятий

Октябрь Формирование 
рекомендаций для 

взрослых 
участников 

образовательного 
процесса

Информирование о 
способах реагирования на 
проявления тревожности у 

детей

— подготовка и рассылка памяток 
для родителей, педагогов и 
воспитанников по распознаванию 
типичных реакций тревоги у детей 
и для своевременного принятия 
мер по оказанию психологической 
помощи

Декабрь-май Семинар для 
педагогов 

«Педагогическая 
поддержка 

воспитанников с 
высокой 

тревожностью»

Формирование 
психологической 
компетентности 
педагогических 

работников по вопросу 
типичные реакций 

проявления тревожности у 
детей и методах 

поддержки 
воспитанников, 
переживающих 

интенсивную тревогу

мастер-класс «Как определить 
признаки тревожности у 
воспитанников
консультация «В вашей группе есть 
воспитанник, чьего отца призвали 
на службу. Как увидеть 
поведенческие трудности у ребенка 
и как правильно на них 
реагировать»

Привлечение к 
участию в 

внутрисадиковских 
и городских 

мероприятиях

Укрепление 
внутрисемейных 

взаимоотношений

Фототчет
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